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Décrypter l'assertivité pour agir avec confiance
Certificat

Ce document atteste que Mélanie RAULT a fini la formation "Décrypter l'assertivité pour agir avec confiance"

Résumé de la formation : Ce certificat atteste que le titulaire a réussi la formation sur l'assertivité, développant des compétences essentielles en
communication assertive, affirmation de soi, et gestion du stress. Le cours a préparé le participant à engager des interactions professionnelles et

personnelles avec assurance et respect.
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